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 मातो᮰ी शातंाबाई  गोटे महािव᳒ालयात  रा᳦ीय सेवा योजना पथक, वािण᭔य िवभाग व एचडीएफसी 
बँक यां᭒या संयᲦु िव᳒माने  तसेच िज᭨हा सामा᭠य ᱧ᭏णालय वािशम यां᭒या सहकायाᭅन े ᳰद. 22 
नो᭪हᱶबर 2022 ला रᲦदान िशिबराचे आयोजन कर᭛यात आले होत.े कायᭅᮓमाचे अ᭟यᭃ᭭थानी डॉ. 
᭪ही एन लांडे ह े होत.े उ᳃ाटक ᭥हणून ᮧभ ू ᮰ीरामचंᮤ  िशᭃण ᮧसारक मडंळाचे अ᭟यᭃ डॉ 
नारायणराव गोटे हे होते. ᮧमुख मागᭅदशᭅक ᭥हणून एचडीएफसी बकँ मॅनेजर महᱶᮤ  सोनी, डॉ 
हᳯरदास मुंड,े वैजनाथ कोलवार, ᳞ास, राᱟल अᮕवाल, सिचन दडं े यांची उपि᭭थती लाभली. आप᭨या 
मागᭅदशᭅनात मा᭠यवरांनी रᲦदान ह ेएखा᳒ा ᳞Ღᳱने ᭭व᭒ेछेने अंगातून रᲦ काढून दे᭛याची ᳰᮓया 
आह.े असे रᲦ रो᭏या᭒या शरीरात चढव᭛यापवूᱮ बायोफामाᭅ᭭यᳯुटकल ᮧᳰᮓय᳇ेारे ᭜याच ेिवभाजन केल े
जात,े व सपंूणᭅ रᲦ ᳴कवा रᲦाचा आव᭫यक तोच घटक रो᭏या᭒या शरीरात इंजे᭍ट केला जातो. रᲦ 
संकलन ᮧᳰᮓयेत रᲦ बँकांचा सहभाग  महᱬवाचा अस᭨याचा सांिगतल.े तसेच मानवा᭒या शरीरामध े
साडेचार ते पाच िलटर रᲦ असते. रᲦदाना᭒या वेळी केवळ ३०० िमली. रᲦ काढल ेजात.े 
ᮧ᭜येक रᲦदानानंतर साधारण ३६ तासांमध ेशरीरात रᲦाची पातळी पवूᭅवत होते. तसेच साधारण 
२ ते ३ आठवᲽांमध ेरᲦपेशीही पूवᭅवत होतात. रᲦदान के᭨याने कोणताही ᮢास ᳴कवा इजा होत 
नाही.रᲦदानामुळे ᮧ᭜येक वषᱮ अनेकांना जीवनदान िमळते. अनेक मोᲹा सजᭅरᱭम᭟य े᳴कवा गंभीर 
पᳯरि᭭थतीत रᲦदानामुळे पेशंटचे ᮧाण वाच᭛यास मदत होत.े तसेच गरोदरपणात बाळाचे आिण 
आईचे ᮧाण वाच᭛यास रᲦदान महᱬवाचे  अस᭨याचे सांिगतले. याम᭟य े ᮧथमशे देशमुख, गणेश 
भगवानकर,  डॉ बी आर तनपुरे, डॉ डी एल लाजेंवार, ओम अजगर, शुभम िगरी, संदेश िखराडे, 
सुनील पᲵेबहादरू, वैशाली जाधव, ᮧमोद देवळे, महेश तोटावार, अि᭭मत खडस,े अशोक गडुद,े 
अंजली नानवटे, गजानन पडघान, सिचन देवळे, मोह᭥मद शोएब मोह᭥मद अजाज, रोहन मोरे, शेख 
नबी शेख गणी, मोह᭥मद  नोमान  शेख जाकᳱर, एम.पी. भोयर अशा तेिवस जनानी रᲦदान केल.े 
कायᭅᮓमाचे ᮧा᭭तािवक रा᳦ीय सवेा योजना कायᭅᮓम अिधकारी डॉ ᭪ही बी चांदजकर यांनी केल.े 
संचालन कुमारी वै᭬ णवी ठाकरे यांनी केल.े आभार अशोक गुडद े यांनी मानले. कायᭅᮓमाचे 
यश᭭वीतेसाठी संजय गोट ेयां᭒या मागᭅदशᭅनात रा᳦ीय ᭭वयंसवेकानंी  पᳯर᮰म घेतले. 
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